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§~E [; Planning des entrainements 2023/2024 i ‘

, Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi ,
Le Bignon Montbert Le Bignon Montbert non Montbert
[“on3o ‘ 9h30
9h4s 9h45
11h 10h
11h15 10h15
11h30 10h30 Micro-basket : 2019-2020
11h4s5 10h45 U7:2017-2018
11h 11h U9 : 2015-2016
11h15 11h15 U11:2013-2014
11h30 11h30 U13:2011-2012
11h45 11h45 U15 : 2009-2010
12h 12h U17 : 2007-2008
12h15 12h15 U18 : 2006-2007-2008
12h30 12h30 Séniors: avant 2005
12h45 12h45
13h00 13h00
13h15 13h15
13h30 13h30
13h45 13h45
14h00 14h00
14h15 14h15
14h30 14h30
14h45 14h45
15h 15h
15h15 15h15
15h30 15h30 Ecole d'arbitrage
15h45 15h45 vendredi 13 oct.
16h 16h vendredi 24 nov.
16h15 16h15 vendredi 8 déc.
16h30 _\K_\/—_Y\ 16h30 vendredi 19 janv.
16h45 cearbitageloet] 16h45 vendredi 16 févr.
tous les U13 et les curieux
17h un vendredi par mois. % 17h vendredi 15 mars
17h15 Lo U13M 183 17h15 vendredi 5 avril
17h30 s'entrainent le lundi ou jeudi a la 17h30
17has LD 17h45
18h 18h ENTRAINEURS
18h15 18h15
18h30 18h30
18h45 18h45
19h 19h
19h15 19h15
19h30 19h30
19h45 19h45
20h 20h
20h15 20h15
20h30 20h30
20h45 20h45
21h 21h
21h15 21h15
21h30 21h30
21h45 21h45
22h 22h
22h15 22h15
22h30 22h30
22h45 22h45

e prévenir les entraineurs ) Quentin : 06 58 19 09 18 / quentin.acher@mgbb.fr ) Loéva : 0633215063/ Ioeva.érayo@mgbb.fr Version du 25/10/2023

En cas d'absence a un entrainement, mer



