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Le journal

Editorial

Cay est les douze coups de minuit ont sonné
et 2006 est arrivée ! Alors bonne année a
tous et a toutes. Que cette nouvelle année
soit pleine de petits bonheurs, de nombreu-
sesvictoires et que la pratique du basket
ne soit que des moments de plaisir, de
convivialité et d'enthousiasme et que
I'activité dMGBB occupe agréablement
vos moments de loisirs.

Leslaisirs, d'ailleurs, ce sont des ééments impor-
tants au sein dMGBB, aussi dans ce numéro, ils et
elles sont &l'honneur, vous découvrirez peut-étre
une pratique plus "décontractée” du basket, mais
tout aussi porteuse de plaisir et de sensations....

C'est donc ladeuxiéme partie de saison qui san-
nonce, et apres latréve des confiseurs et des confi-
series, tous et toutes attendent avec impatience la
reprise des rencontres avec |'envie de progresser
dans les classements. Nous aurons, d'ailleurs, sans
doute une attention particuliére pour les résultats
des DM2. Parviendront-ils a maintenir ce classe-
ment, voire al'améliorer et accéder ains aladivi-
sion supérieure ? Pourquoi pas, sils jouent, comme
ils savent s bien lefaire parfois, collectivement et
simplement.

L'activité sur et autour du terrain c'est bien mais
MGBB propose auss de vous diver-
tir en dehors des salles de basket

\ avec, a Geneston, le 28 janvier le specta-
-\ cle d’Elian Rabine. Si vous
. n'avez pas encore pris votre
(:_) place, précipitez vous pour ré-
| server (mais c'est peut-étre dgja
| troptard, laréservation aeu un tel suc-
cés, | ... maison nesait jamais, un désistement,
un empéchement....vous permettra peut-étre
d'obtenir encore une place, mais hatez-vous!). Ain-
s danslegris et lafroidure de I'hiver, MGBB va
VOus proposer un petit moment de chaleur et de
gaieté. Que de mieux demander ? Alors venez vous
réchauffer,... tous les membres du conseil d'admi-
nistration sont préts pour vous accueillir pour cette
soirée comique et démarrer |'année du bon pied !
Alors atrés bientdt et bonne année 2006 !
MLLG

www.mgbb.free.fr

Toutes les informations iles pour vivre
une saison dans les meilleures condi-
tions:

Un guide pratique de la vie au
sein du club
Les plannings des matchs, résul-
tats et classements

Les évenements en images et
photos des équipes

o 7-Janvier 2006

Stage de basket

Pendant les vacances de noél, le club a organisé 2 stages a l'at-
tention des jeunes du club. Prés de 60 licenciés y ont participé,
encadrés par Christian Andorin assisté de cadets et séniors.
Theme principal de ces journées: I'arbitrage.

Dans la mesure ou il n’a pas été possible d’organiser cette an-
née d’école d’arbitrage il était trés important qu’une initiation
ait lieu pour les plus jeunes.

lls ont ensuite été invités a venir arbitrer lors du tournoi
3x3 qui s’est tenu le 30 décembre. lls sont venus nombreux,
certains avec déja une bonne assurance, d’autres avec un
coup de sifflet timide, mais bravo a eux!

Planning rencontres sen

08 janv | 15:30 |Montbert [Séniors DM2A |ORVAULT

15 janv | 13:30 |Geneston |Séniors DM2A |Ste LUCE

15janv | 15:30 |Geneston |Séniors DM4D |Hte GOULAINE
15janv | 17:30 |Geneston |Séniors F DF4 |GRANDCHAMP

22 janv | 13:30 |Montbert |Séniors DMAD |SUD RETZ BASKET
22 janv | 15:30 |Montbert |[Séniors F DF4 |BASKET SUD VILAINE
22 janv | 17:30 |Montbert |Séniors DM2A | BEAUJOIRE BC

12 févr | 13:30 |Geneston |Séniors F DF4 |ERDRE BC

12 févr | 15:30 |Geneston [Séniors DM2A VERTOU

12 févr | 17:30 |Geneston [Séniors DM4D [SAINT HERBLAIN

12 mars| 13:30 |Montbert [Séniors DM2A |NANTES BREIL

12 mars| 15:30 |Montbert |Séniors DM4D |CHAPELLE LAUNAY
12 mars| 17:30 |Montbert |Séniors F DF4 |CHAPELLE LAUNAY
26 mars| 14:00 |Geneston [Séniors DM4D |CHABOSSIERE

26 mars| 16:00 |Geneston [Séniors DM2A [MISSILLAC

30 avr | 14:00 Montbert |Séniors DM4D |ST PHILBERT Gd Lieu
30 avr | 16:00 |Montbert |Séniors F DF4 |ST MEME LE TENU




L es classements a mi-

Cl Séniors DM2 Pts |V | M E Cl Minimes G Pts [V| M E Cl Poussins D1 Pts (V| M E
1 |BOUAYE1 17 | 8 | 699 | 545 1 |LE PALLET 14 | 7 1588 | 210 1 |THOUARE 18 |9 | 561 (227
2 | MGB Basket 16 |7 |738|551 2 |VALLET2 12 | 5(431 (301 2 |HERMINE DE NANTES 17 |8 {553 (291
3 | Ste LUCE DOULON 16 |7 |708|623 3 | AL OUCHE DINIER 12 | 5311|255 3 |VERTOU BASKET 16 |7 | 554 |309
4 |NANTES BREIL 14 | 5650 | 532 4 |SUD RETZ BASKET 11 | 4| 351|299 4 |REZE NANTES 442 15 |6 | 403|394
5 | ORVAULT SPORT 14 |5 |524 | 546 5 |LA MONTAGNE 11 | 4297 | 341 5 |BC BASSE GOULAINE 14 |5 (322|345
6 | ASC TRIGNAC 14 |5 |545|543 6 |BRAINS 9 [2]261|388 6 |EB SORINIERES 12 |3 |301 | 440
7 | BEAUJOIRE BC 13 |4 | 552 | 586 7 |MGB Basket 8 | 1229|417 7 |S JULIEN CONCELLES | 12 |3 |298 |376
8 | St MICHEL THARON 13 |5|616 | 566 8 |BOUAYE 7 [ 0]169|426 8 | ST SEBASTIEN/LOIRE 11 | 2 | 260 |449
9 | MISSILLAC 12 | 3603|721 9 |MGB Basket 11 |2 |226|398
10 | AL CREMETTERIE 11 | 3 |514 | 566 Cl Minimes F D1 Pts |V| M E 10 | NANTES BREIL 9 |0]|212 (461
11| VERTOU BASKET2 10 | 1523|643 1 | VAIL.ST NAZAIRE 17 | 8 | 597 | 323
12 | St ROGATIEN 10 |1 |448 698 2 | St HERBLAIN BC 16 | 8| 668|139 Cl Poussines D2D Pts (V| M E
3 | ST SEBASTIEN/LOIRE 16 | 7 | 560 | 271 1 |BOUAYE2 14 |7 {280 (102
Cl Séniors DM4 Pts (V| M E 4 | TREILLIERES BC 14 | 51402 (476 2 |ELAN DE GORGES 12 | 5228 (133
1 | CHABOSSIERE OCB2 17 | 8 | 645|517 5 |MGB Basket 14 |5 (430|476 3 |MGB Basketl 11 {5185 86
2 | SUD RETZ BASKET2 17 | 8 | 616 | 505 6 |FRECH. ST NAZAIRE 12 | 4 | 455 (402 4 ST LUM CL-MAISDON 9 |3]161 (124
3 |STPHILBERTGDLIEU | 16 |7 | 628|538 7 |VERTOU BASKET 12 | 3359|579 5 | St HILAIRE CLISSON 9 [2]141]190
4 | St HERBLAIN BC3 15 | 6 | 603 | 530 8 |ASPTT NANTES 11 | 2| 304 | 492 6 |VERTOU BASKET2 8 2127|175
5 | MGB Basket2 15 | 6 | 664 | 556 9 | TROIS RIVIERES 10 | 1|251 (638 7 |GETIGNEZ2 8 |1 73 (277
6 | AS BRAINS 13 |4 |537|585 10 | GAZELLES BLINOISES 9 [1]329]|559 8 |LES COUETS2 7 [1] 95 |203
7 | St DOLAY 12 | 3 |565 | 600
8 | CHAPELLE LAUNAY1 12 | 3 |461 | 502 Cl Minimes F D2 Pts |V| M E Cl Poussines D2G Pts (V| M E
9 |ES HAUTE GOULAINE2 | 12 |3 431|515 1 |LA CHEVROLIERE 17 | 8 |587 | 215 1 |LA CHEVROLIERE 14 |7 354 | 97
10 | TROIS RIVIERES2 12 | 41523 (530 2 | St HILAIRE CLISSON 17 | 8601|205 2 |SJULIEN CONCELLES2| 13 |6 |236|110
11| St JOACHIM BRIERE 11 |2 |480 | 537 3 | THARON 16 | 7 | 515 | 327 3 |AIGREFEUILLE REM. 12 | 5|250 (119
12 | THARON2 9 (0]|438|676 4 |CHOLTIERE 15 | 6387|331 4 |VERTOU BASKET1 10 |3 129|196
5 |CS LA PLANCHE 14 | 5274 | 369 5 |AL OUCHE DINIER 10 |3 |145|208
Cl Séniors F DM4 Pts (V| M E 6 |LA LEGEENNE 13 | 4328|320 6 |MGB Basket2 9 |2|115 (181
1 |BRAINS 16 |7 |419 | 346 7 |VIEILLEVIGNE 13 |4 (412|391 7 | St Paul REZE 8 [1]| 79 |294
2 | VIEILLEVIGNEZ2 15 |7 |1479 | 285 8 | St PIERRE de RETZ2 10 | 1|280 (489 8 |SEVRE ET MAINE 8 [1]111 214
3 |ERDRE BC2 14 | 6 |401 | 297 9 | US SAINT VIAUD 10 | 1|221 (584
4 | ST MEME LE TENU 13 | 5348|374 10 | MGB Basket2 10 |1 (163|537 Cl Poussines D3 Pts |V| M E
5 | VARADES BASKET 12 |4 |347 | 366 1 |VIEILLEVIGNE2 13 |6 (212 (130
6 | St DOLAY2 12 | 4388|391 Cl Benjamins D1 Pts [V| M E 2 |CLISSON 12 |5|305 (170
7 | SEVRE ET MAINE 12 |4 334|318 1 |BOUAYE 14 | 7 | 407 | 192 3 |SUD RETZ BASKET3 11 |5 ]209 | 102
8 | CHAPELLE LAUNAY 11 | 3|340 | 364 2 |REZE NANTES 44 13 | 6381|212 4 |CS LA PLANCHE2 10 | 3195 (212
9 | SUD VILAINE2 11 | 3319|394 3 | VERTOU BASKET 12 | 5324|189 5 |AIGREFEUILLE REM. 10 |3 |176 (224
10| MGB Basket 10 |2 (330|384 4 | ALPC MOULIN NANTES | 11 | 4| 272|276 6 |SUD RETZ BASKET1 9 [2]169|199
11 | GRANDCHAMP2 9 (0323|509 5 |ASPTT NANTES 10 | 3| 256|276 7 |BOUSSAY-GETIGNE 9 [3]136|110
6 | St ROGATIEN2 9 | 2215297 8 |MGB Basket3 7 |0]| 63 [318
Cl Cadets Pts |V | M E 7 |BC BASSE GOULAINE 1188|383
1 | MGB Basket 17 | 8804 | 401 8 |MGB Basket 7 10192410 Cl Mini-poussins Pts|V| M | E
2 |SJULIEN CONCELLES | 17 |8 (921|425 1 |MGB Basket 9 |4| 88 | 68
3 | HERMINE DE NANTES 16 |7 | 795|539 Cl Benjamines D1 Pts |V| M E 2 |LE PALLET 8 (3122 95
4 | CLISSON 15 | 6 | 634 | 500 1 |EB SORINIERES 12 | 6259|123 3 |SEVRE ET MAINE 7 |2| 70 (102
5 | AL CREMETTERIE 14 |5|586 472 2 |BC BASSE GOULAINE 11 | 5269|152 4 |CLISSON 6 [3]109| 37
6 | GORGES GETIGNE 14 |5|559 | 520 3 |PONTCHATEAU BC 10 |4 | 216|144 5 [MAISDON-MONNIERES | 5 (1| 66 | 84
7 |BC COLOMBANAIS 10 | 2| 351|640 4 |AL CREMETTERIE 9 [3]218]|169 6 |BOUSSAY 4 |0 36 105
8 [LES COUETS 10 | 1349|780 5 |MGB Basket 8 |2]193 (219
9 | EB SORINIERES 9 |1(310|672 6 |CLISSON1 7 |[1)187|288 Cl Mini-poussines 97 Pts (V| M E
10 | LE PALLET-VALLET2 5 |0 |268|628 7 |PAYS D'ANCENIS 6 |0]| 81 [328 1 |BC COLOMBANAIS 9 (4|81 |21
2 | ST PHILBERT GD LIEU 8 |3|77 |75
Cl Cadettes Pts |V| M | E Cl Benjamines D2 Pts (V| M | E 3 |MGB Basket 7 |3|76 |16
1 | StROGATIEN 18 |9|730 (313 1 | SEVRE ET MAINE2 14 |7 {402 | 132 4 |CS LAPLANCHE 7 |2]| 54 [102
2 |ERDRE BC 17 |8 1630 | 352 2 |VIEILLEVIGNE 13 | 6 | 308 | 193 5 |VIEILLEVIGNE 5 |1| 60 | 67
3 [SJULIEN CONCELLES | 16 |7 |557 | 416 3 | FALLERON TOUVOIS 12 | 5209 | 208 6 |ST LUMINE COUTAIS 5 |0 34 |101
4 | CARQUEFOU 14 | 6 |425 (309 4 |MGB Basket2 10 |3 (174|232
5 | LA LEGEENNE 13 | 4361|502 5 |BC LOGNE 9 [3]169]190 Cl Mini-poussines 98 Pts (V| M E
6 | MGB Basket 12 | 3 |495|487 6 |ST PHILBERT GD LIEU2| 9 |2 199 (324 1 |AIGREFEUILLE REM. 9 |4|136| 52
7 | ASPTT NANTES 12 | 4 | 458 | 466 7 |CS LA PLANCHE 7 | 1145|202 2 |SUD RETZ BASKET 8 |3(139] 49
8 | PAYS D'ANCENIS 10 |2 |298|478 8 | SUD RETZ BASKFT? - y 3 |BC LOGNE 8 |3|99 |52
9 |GAZELLES BLINOISES | 10 |1 |355 | 604 ; ien detout cdlan'est PO%
Nw_@_.ﬂen ermanences 4 |MGB Basket 6 |2|68 |59
10[GOLF BC HERBLINOIS | 8 [0]264 646 Sblesans VOSP debar! 5 |VIEILLEVIGNE 5 [1] 72 J110
detable, d arbitr age el /6 [FALLERONTOUVOIS | 5 [0 26 [218




Les loisirs, 5 equipes

LesLoisirs, qu'est ce que cela veut dire ? Le petit Robert en donne
slrement une définition maisa MGBB, Lesloisirs, caveut direla
pratique du basket, quand on n'a plus vraiment le temps ou I'envie de
le faire en championnat, avec la rigueur que cela comporte.

La pratique du Basket en Loisirs, c'est aMGBB, une fois par s
maine un entrainement avec, réguliérement ou non, des matches
contre d'autres équipes Loisirs d'autres clubs.

Il n'y a pas de championnat proprement dit cela résulte d'organisation
entre les équipes elless-mémes qui se retrouvent en début de saison,
organisent un calendrier, et puis voilac'est parti pour la saison.

FILLES: 2 équi-
pes, qui sentrai-
nent le mercredi
soirde20h 30 a
22 h, aMontbert
ou a Geneston (en
fonction des sai-
sons.... En plein
coaur de I'hiver, les
entrainements ont
lieu aMontbert...
lasdle est chauf-
fée..). Ce sont deux
équipes "un peu
moinsjeunes’.
Une équipe est
Composée essen-
tiellement de

joueuses de Geneston et |’ autre avec des joueuses de Montbert. Elles sont toutes les

deux dans un championnat loisirs et ont un match toutes les deux semaines (sur le
créneau de I'entrainement).

GARCONS: . lIssentrainent le lundi soir de 19 h a 20 h 30 a Geneston. Le Référent
sur cette équipe c'est Aurélien Brizard, (tél : 02.40.04.70.90.) I'entraineur c'est Thierry
Mayis. En fait, les Loisirs Masculins, comme ils sont une dizaine, voire un peu plus
parfois, ils font souvent des matches entre eux.... En fait, le Loisir masculin aime bien

courir et se dépenser pendant une heure et demie et comme apparemment, dansle

secteur, il y apeu d'équipes loisirs masculines, cela explique pourquoi ils ont peu de

matches contre des équipes extérieures et qu'ils jouent le plus souvent entre eux.

Voila vous savez tout de la pratique du Basket loisirsau M GBB.

FILLES: 2 équipes qui sentrainent le lundi soir et c'est Thierry
Mayis les entraine. Ce sont les "Jeunes". L'une, qui Sest consti-
tuée cette année, est composée de joueuses d'une vingtaine d'an-

nées qui, en raison de leur activité professionnelle ne souhaitaient
pas sengager dans un championnat senior. Elles n'ont pas encore

P de matches régulierement contre d'autres équipes. Il faut dire que
B leséquipeslaisirs, desfais, caleur fait un peu peur de rencontrer

des jeunes qui courent vite...

L'autre équipe est plus ancienne. Pour I’instant, elles n'ont pas
repris contact avec les équipes contre qui €lles jouaient les années
précédentes, quelques blessures, un effectif un peu juste, caa
paru un peu difficile de Sengager dans un championnat.

Ah, oui, si vous étes unefille, et que vous souhaitez pratiquer |e basket loisirs, vous pouvez contacter la Secrétaire Annabelle Legros
(ellefait partie des Loisirs de Montbert). Vous pouvez aussi contacter la secrétaire adjointe Murielle Cassard (elle fait partie des Loisirs
de Geneston), ou la présidente Marie-Line Landais-Guerchet (elle fait partie des L oisirs de Geneston), ou encore la responsable de la
commission technique (elle fait partie des Loisirs de Montbert)..... bon bah vous voyez, y'ale chaix....

Les jeunes arbitres off

Ja commencé a arbitrer vers 11-12 ans, notamment aux tour-
nois, avec des personnes ayant dgja de |I'expérience en temps
qu’ arbitre. Un jeu ne se fait pas sans arbitre, il est indispensable.
Il'y aun plaisir aarbitrer, de laméme manierequ’il y aun plaisir
a jouer et cela méme dans les matchs les plus difficiles (c'est
méme dans ces matchs que I’on trouve le plus de plaisir a jouer
ains qu'aarbitrer).

Jai éé formé au sein du club, en faisant les différents stages qui
étaient proposés et en posant des questions aux arbitres expé&rimentés du club.
Mais laformation se fait également en arbitrant avec ces arbitres-la

L’ arbitrage officiel apporte auss beaucoup. En effet, nous sommes souvent
confrontés a des situations tres différentes. De plus, I’ arbitrage officiel est intéres-
sant car il permet de mieux connaitre les regles exactes du basket (et non celles
qui changent d'une salle a une autre). De temps en temps, cette application stricte
du code de jeu est compliquée et parfois contraignante mais on s'y habitue.

Pour faire de bons matchs, il faut étre bien arbitré. Les jeunes du club peuvent se
dire que s'ils sont contents de jouer, ils seront contents d’ arbitrer. L’ arbitrage per-
met également de progresser dans son jeu.

On peut se mettre a I’ arbitrage a tout moment, il N'est jamais trop tard et surtout
on continue d’ apprendre en permanence...

17 ans, lycéen

Tifféene
Buléon

Jem’ appelle Tiffene BULEON, j’a 16 ans et
je suis au lycée a Bouguenais. Je suis joueuse
dans I’ équipe des cadettes et nous sommes en
D1. Lapremiére foisquej’ai arbitré ¢’ était a
I’ &ge de 14 ans en club, et depuis cette année
jelefais comme officiel.

Ma seule motivation est tout simplement
«amer arbitrer ». Jai étéformée par le comi-
té durant un stage de deux jours a Ste Luce .
Lapremierefoisqueja arbitré, cac'est assez
bien passé, ¢’ est e premier match de gars qui a éétrésdur, je
n'avais pas |’ habitude. Mais en fin de compte ce sont eux queje
préfére arbitrer ils sont plus sympas.

Au début |’ en avais marre, je trouvais ¢a assez dur. Mais au fil des
matchs et en ayant plus de confiance en moi |’y ai vraiment pris
beaucoup de plaisir, surtout quand un match se passe bien, ce qui
n’est pastoujoursle cas.

Le seul conseil que je peux vous donner c'est qu'il faut étre cer-
taine d’ aimer arbitrer car s ¢’'est une contrainte pour vous, ce sera
difficile, car ce n’ est pas toujours facile de gérer tout un match.




Spectacle

Au début des années 1990, le comédien Elian
Rabine crée par hasard son personnage de vieux
paysan irréductible. Le succes est immédiat et
dépasse tres vite les frontieres du monde rural.
Depuis, les spectacles senchainent et |les specta-
teurs toujours plus nombreux atravers toute la
France, viennent applaudir ce petit bonhomme
"féché avec le chagrin”.

Elian RABINE

Les 27 et 28 janvier 2006 a Geneston
Contact Isabelle Guiet Tél 02 40 31 88

| ) 3
eance sup [émental

Le vendredi 27
0Oh30 a Geneston

Sponsoring

socami

Les besoins matériels et finan-
ciers du clubs sont trésimpor-
tants, ¢'est pourquoi le bureau
S est engageé activement dansla
recherche de sponsors. Si vous
souhaitez aider le club ou s vous avez un contact, voici les
noms des responsables dans les 3 communes:

Montbert, Guy YHUEL tél 02 40 31 82 01.

Geneston, Jean-Paul SAFFRE Tél 02 40 04 79 82

Le Bignon, Laurence BAUDRY, Té 02 40 78 10 48

Le club propose plusieurs supports aux annonceurs:
Maillots
Panneaux dans les sdlles de
Montbert et Geneston
Affiches des rencontres
Annonce sur site internet

i ’-"
Don

Jean-Louis LABBE

Information importante: une loi de 2003 permet aux soci &
tés de déduire de leurs impbts 60% des sommes versaes
aux associations dans lalimite de 5 pour 1000 du chiffre
d affaire.

Agenda de la saiso

Date Heure Objet Lieu
Sam 28 Janv | 20:30 [Spectacle Elian RABINE |Geneston
Ven 17 Févr | 19:00 [Vente de plats cuisinés |Montbert
Dim 9 Auvril 08:00 |Vide grenier Le Bignon
Sam 15 Auvril Tournoi de paques Montbert
Mini-poussin(e)s,
Poussines

Lun 17 Auvril Tournoi de paques Montbert
Poussins,
Benjamin(e)s

Sam 29 Auvril Tournoi, Geneston
Minimes G et F

Lun ler Mai Tournoi pour Tous Geneston

Vente de plats cuis

Les années passées,
le club de Montbert
avait mis en place
une vente de plats
cuisinés. Le MGBB a
décidé de poursuivre
cette action.
L’objectif bien sOr est d’améliorer les finances du club.
C’est une formule simple et pratique.

Pour un prix raisonnable nous mettons en vente des

plats de Couscous, Cassoulet et Choucroute cui-
sinés par la maison PIVETEAU de Montbert.

Soigneusement emballés, ils peuvent étre consom-

més aussitbt ou mis au congélateur.

Passez votre commande avant le 12 février en
contactant le 02 40 31 82 01,
livraison le vendredi 17 février de 18h a 19h
(Bar de la salle de Montbert)

Comme les 2 derniéres années,
le club organise un vide grenier
au Bignon le dimanche 9 auvril.

Réservez des aujourd’hui
votre emplacement en contac-
tant le 02 40 03 86 48

Sortez vos vieux jouets,
outils, livres, ...

Vous payez un emplace-
ment 10 € pour la journée
et le bénéfice de vos ven-
tes est pour vous.




